
Loviisan kaupunki päiväkotilista Välipala

viikko 31,36,41,46,51

ma Jauhelihakastike Mangokiisseli, näkkileipä, kurkkupala

ti Uunimakkara Sämpylä, juusto,paprika

ke Kalakeitto, leipä, juusto Omena-riisipuuro, täysjyväkorppu, banaani

to Kasvislasagnette Mansikkarahka,moniviljaruutu,kurkku

pe Broileripyörykkä, lämmin kastike Riisipiirakka, leikkele, omena

viikko 32,37,42,47,52

ma Porsas stroganov Aprikoosikiisseli, täysjyväkorppu, kurkkupala

ti Sitruunainen kalaleike Pieni ruisruutu, leikkele, jääsalaattia

ke Broiler-pastavuoka Mustikkasmoothie, leipä, porkkanapölkky

to Jauhelihakeittoa, leipä, juusto Persikkarahka , näkkileipä ,juusto

pe Pinaatti-raejuustonappi Pannukakku, hillo, omenalohko

viikko 33,38,43,48

ma Nakkikastike Raparperikiisseli, täysjyväkorppu,kurkkupala

ti Lihapyörykkä Grahamsämpylä, maksamakkara, tomaatti

ke Yrttinen jauhelihakastike Hedelmäsalaatti, leipä, juusto

to Broilerikeitto, leipä, juusto Mangosmoothie , näkkileipä, porkkanapölkky

pe Kalaleike Porkkanapiirakka,sulatejuusto, kurkku

viikko 34,39,44,49

ma Broilerikastike Jogurttia ja mysliä, kurkkupala

ti Kalamurekepihviä Porkkana-perunaruutu, juusto, paprika

ke Jauheliha-makaronilaatikkoa Kuningatarkiisseli, leipä,leikkele

to Hernekeitto, leipä, juusto Ohukainen, hillo, omenalohko

pe Kasvispihvi, lämmin kastike Riisipiirakka, kananmunalevite, banaani

viikko 35,40,45,50

ma Kalkkunakastike Mansikkakiisseli, korppu, kurkkupala

ti Silakkapihvi Moniviljasämpylä, juusto, tomaatti

ke Broileri-kasviskiusausta Ruusunmarjarahka, näkkileipä, meloni

to Lihakeitto, leipä, juusto Vispipuuro, porkkanapölkky

pe Jauhelihapihviä Mustikkakukkonen, hedelmä

Muutoset ovat mahdollisia 31072017 ak



Lovisa stad, daghem matlista Mellanmål

vecka 31,36,41,46,51

må Maletköttsås Mangokräm, knäckebröd, gurkbit

tis Ugnskorv Semla, ost, paprika

ons Fisksoppa, bröd,ost Äppel-risgryngröt, fullkornskorpa, banan

tors Vegetarisk lasagnette Jordgubbskvarg, flerkornsruta, gurka

fre Broilerbullar, varm sås Rispirog, pålägg, äppel

vecka 32,37,42,47,52

må Griskött stroganoff Aprikoskräm, fullkornskorpa, gurkbit

tis Fiskbiff med citronsmak Liten rågruta, issallad, pålägg

ons Broiler-pastalåda Blåbärssmoothie, bröd, morotbit

tors Maletköttsoppa, bröd, ost Persikkakvarg, knäckebröd, ost

fre Spenat-grynostknapp Pannkaka, sylt, äppel

vecka 33,38,43,48

må Knackkorvsås Rabarberkräm, fullkornskorpa, gurkbit

tis Köttbullar Grahamsemla, leverkorv, tomat

ons Maletköttsås med örter Fruktsallad, bröd, ost

tors Broilersoppa, bröd, ost Mangosmoothie, knäckebröd, morotsbit

fre Fiskbiff Morotspirog, smältost,äppel

vecka 34,39,44,49

må Broilersås Jogurt och mysli, gurkbit

tis Fiskfärsbiff Morot-potatisruta, ost, paprika

ons Maletkött-makaronilåda Drottningkräm, bröd, pålägg

tors Ärtsoppa, bröd, ost Plättar, sylt, äppel

fre Grönsaksbiff, varm sås Rispirog, hackad ägg med bordsmargarin, banan

vecka 35,40,45,50

må Kalkonsås Jorgubbskräm, fullkornskorpa, gurkbit

tis Strömmingsflundra Flerkornsemla, ost, tomat

ons Broiler-grönsakfrestelse Nyponkvarg, knäckebröd, melon

tors Köttsoppa, brös, ost Vispgröt, morotsbit

fre Maletköttbiff Blåbärspirog, frukt

ändringar kan förekomma 31072017 ak


