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Hyvinvointikysely 10.2.-2.3.2021

= Loviisan kaupunki ja Lapinjarven kunta tekivat kuntalaisille kyselyn
hyvinvointisuunnitelman 2021-2024 valmisteluvaiheessa.

= Vastaaminen oli mahdollista joko sahkoisesti Webropol-kyselyna tai
paperilomakkeella. Vastauksia kyselyyn saatiin Loviisasta 186 ja
Lapinjarvelta 41.

= Vuosittaisissa hyvinvointiraporteissa tullaan seuraamaan, miten
hyvinvointiasiat ovat edenneet ja mitka ovat kuntalaisten kokemat
hyvinvoinnin kehittamiskohteet.

= Kyselylla koottiin tietoa Loviisan ja Lapinjarven eri alueilta vaestoryhmittain,
mutta vastaajien vahadisen maaran takia tuloksia ei ole eritelty.
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Taustatietoa vastaajista

= Vastaajista naisia oli 80 % (Loviisassa 78 %, Lapinjarvella 88 %).
= Yli puolet vastaajista (58 %) sijoittui ikaryhmaan 35—-64-vuotiaat.
= Alle 34-vuotiaita oli 16 % ja yli 65-vuotiaita 26 %.

= \astaajista tyodssa kayvia oli 53 % ja elakeldisia 29 %.

= Eniten vastaajia (23 %) Loviisasta oli postinumeroalueelta 07900.
Lapinjarvelta eniten vastaajia (40 %) oli Lapinjarven kirkonkylalta.

= Yksin asuvia oli 21% vastaajista. Kumppanin/puolison kanssa ilman lapsia
asui 40% vastaajista ja kumppanin/puolison ja lasten kanssa 31 %.
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Kuinka tyytyvainen olet seuraaviin asioihin nykyhetkella?

Erittain 2 3 4 5 Erittain Keskiarvo

tyytymaton 1 tyytyvéinen 6
Itsetuntoosi 1,32% 1,76% 7,93% 16,74% 46,7% 25,55% 4,82
Terveydentilaasi 2,64% 4,41% 13,66% 27,31% 40,09% 11,89% 4,33
Kykyysi voittaa 0,44% 2,64% 12,34% 21,15% 43,17% 20,26% 4,65
elamassa eteen
tulevia
vaikeuksia
Luotettavien 2,2% 6,61% 8,37% 26,43% 27,75% 28,64% 4,57
ystavien
maaraan
Perheeseesi 0,88% 1,32% 3,53% 7,49% 27,75% 59,03% 5,37
(laheisiisi)
Paivittaiseen 0,44% 3,52% 7,05% 16,3% 37,45% 35,24% 4,93
parjaémiseesi
Taloudelliseen 1,76% 5,73% 13,66% 25,55% 35,24% 18,06% 4,41
tilanteeseesi
Asumisoloihisi 1,32% 2,2% 4,41% 18,5% 32,16% 41,41% 5,02
Omien 4,41% 10,57% 13,66% 27,31% 28,19% 15,86% 4,12
vahvuuksiesi
kehittamiseen
(esim.
harrastamalla
mieluisia
asioita)

A‘-
Loviisa= Lovisa




www.loviisa.fi www.lovisa.fi

Erittain 2 3 4 5 Erittain Keskiarvo
tyytymétonl tyytyvainen 6
Elamaasi 0,88% 3,96% 6,17% 22,03% 42,29% 24,67% 4,75
kokonaisuutena
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Kuinka paljon...

En lainkaan 1 2 3 4 5 Erittéin paljon Keskiarvo
6

kayt kirjastossa, 25,99% 22,47% 17,62% 20,71% 9,69% 3,52% 2,76
konserteissa ja
muissa
vastaavissa
paikoissa?

teet juuri sinulle 2,2% 6,61% 13,66% 29,51% 32,16% 15,86% 4,3
mielekkaita
asioita?

harrastat 8,37% 9,69% 13,66% 23,35% 26,43% 18,5% 4,05
liikuntaa

viikoittain?
syot 2,64% 1,76% 14,1% 31,72% 36,56% 13,22% 4,37
terveellisesti?

pidat huolta 0,44% 5,73% 9,25% 32,6% 36,12% 15,86% 4,46
terveydestasi?

voit halutessasi 4,4% 13,66% 9,25% 27,31% 31,28% 14,1% 4.1
viettéa aikaa
sinulle
mieluisten
ihmisten
kanssa?
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Kuinka paljon...

En lainkaanl 2 3 4 5 Erittain paljon 6 Keskiarvo
tunnet voivasi vaikuttaa 26,87% 16,74% 27,31% 20,27% 7,93% 0,88% 2,68
itseasi koskeviin asioihin
asuinkunnassasi?
asuinseutusi tarjoaa sinulle 11,01% 15,42% 21,15% 26,87% 21,15% 4.4% 3,45
mahdollisuuksia hyvaan
elamaan tulevaisuudessa?
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En lainkaan 1 2 3 4 5 Erittain Keskiarvo
tyytyvéinen 6

asuinalueesi rakennettuun 6,61% 11,45% 14,54% 29,08% 27,31% 11,01% 3,92
ymparistéon? (kadut,
rakennukset jne.)
asuinalueesi viherymparistoon 4,41% 8,37% 9,69% 21,15% 36,12% 20,26% 4,37
ja vesistdihin? (puistot, metsét,
polut/reitit, joet, jarvet, paasy
rantaan)
asuinalueesi turvallisuuteen? 3,96% 5,29% 10,13% 16,74% 34,36% 29,52% 4,61
jokapaivaisten palveluiden 16,74% 16,3% 23,35% 13,66% 21,58% 8,37% 3,32

laheisyyteen ja
saavutettavuuteen?

—‘-
Loviisa= Lovisa




www.loviisa.fi

www.lovisa.fi

Miten !orona—m!a on vaI!uttanut I!yV|nv0|nt||S| !

huonontunut huonontunut pysynyt samana parantunut parantunut Keskiarvo
erittain paljon merkittavasti
Hyvinvointini on 6,17% 36,12% 49,78% 6,17% 1,76% 2,61
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Mita myoOnteista korona-aika on tuonut elamaasi?

Avoimissa vastauksissa eniten vastauksia (% vastaajista)
= Rauhallisemman elaman (esim. jaa enemman aikaa vapaa-ajalle) 13 %

= Enemman aikaa perheen kanssa 11 %
= Omaa aikaa 7 %
= Luonnossa liikkuminen 5%
= Vahemman matkoja / tydmatkoja (etatyo) 5%

L/sééntyvét dgitaidof

Kaikinpuoleinen rauhoittuminen, keskittyminen oleelliseen, laheisten merkitys korostunut, kuluttamisen vaheneminen

-
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Mita kielteista korona-aika on tuonut elamaasi?

Avoimissa vastauksissa eniten vastauksia (% vastaajista)

= Thmisten on tapaaminen vahentynyt 37 %

= Harrastustoiminnan puute 13 %

= Matkustaminen on loppunut 9 %

= Kulttuurielamykset ovat loppuneet 8 %

= Tydnteko on vaikeutunut 4 %
u\ttuur'\pa\ve\u'xen kéy’ttbé.

ta matkustam'\sta jak

Rajoittanut liikkumt Etaisyys ystaviin ja sukulaisiin.

Matkustelun ja ihmisten tapailun jaaminen. Sulkeutuminen on jo kestényt pitkaan.

il

Ty6stressi lisdantynyt, sairastumisen pelko.

-
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Erittain onneton 2 3 4 Erittain Keskiarvo
1 onnellinen5
1,76% 6,61% 25,55% 53,3% 12,78% 3,69
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Yhteenveto 1/2

= Vastaajien mielesta jokapaivaista hyvinvointia vahvistavia asioita ovat
sosiaaliset suhteet ja perhe/suku (lapset, lapsenlapset) (31% vastaajista)
seka ystavat (18 % vastaajista). Muita vahvistavia asioita ovat luonto, tyo ja
liikunta. Vastaajat olivat tyytyvaisia asuinalueensa turvallisuuteen ja
viherymparistoon.

= Jotta kyselyyn vastanneet kokisivat hyvinvointinsa paremmaksi, heidan
mielesta pitdisi kehittda monia asioita, jotka eivat olleet kovin yhtenaisia.
Eniten dania loviisalaisten vastauksissa kerasivat seuraavat: lisaa
harrastamismahdollisuuksia (8% vastaajista) seka palveluiden ja
liikenneyhteyksien kehittaminen (6% vastaajista). Lapinjarveldisten mielesta
koronaviruspandemia saisi loppua (7% vastaajista) ja kunnan
vanhustenhuoltoa pitadisi kehittaa (7 % vastaajista).

= |oviisalaisten vastaajien mielesta heidan ymparistossaan voisi viela kehittaa
palveluita (10%), liikenneyhteyksia (10%), liikuntamahdollisuuksia (6%),
kevyen liikenteen vaylia (6%) ja katujen kunnossapitoa (5%).
Lapinjarveladisista useampi nosti esiin lilan korkeat ajonopeudet, teiden
kunnossapidon seka palvelut. -
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Yhteenveto 2/2

= Huolestuttava tulos oli, etta 26,9 % kaikista vastaajista tunsi, ettei voi
lainkaan vaikuttaa itseaan koskeviin asioihin asuinkunnassaan.

= Kaikista vastaajista 13,2 % vastasi kayvansa paljon kirjastossa, konserteissa
ja muissa vastaavissa paikoissa ja 26 % ei lainkaan. Koronaviruspandemia
saattoi vaikuttaa vastauksiin jonkin verran, koska kulttuuripalveluita oli
kyselyn aikaan rajoitetusti tarjolla. Kirjaston kokonaislainaus/asukas-tilasto
osoittaa, etta kirjastosta lainataan aineistoa Loviisassa muuta maata
vahemman. Tulosta selitténee Loviisan paakirjaston sisdailmaongelmat ja
siihen liittyva aineistosta luopuminen.

= Koronaviruspandemia on vaikuttanut vastaajien hyvinvointiin heikentavasti
42,29 %:lla vastaajista ja 49,78 %:lla hyvinvoinnin tunne on pysynyt
samana.

= (QOttaen kaikki asiat huomioon loviisalaisten onnellisuuskeskiarvo oli 3,66 ja
lapinjarvelaisten 3,83 (asteikolla 1-5). Suurin osa vastaajista (53,3%
vastaajista) antoi arvosanaksi 4.
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