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Upprattare av valfardsberattelsen och behandling

= |ovisa stads arbetsgrupp for framjande av halsa och valfard (HYTE-
gruppen) har utarbetat valfardsberattelsen.

= Valfardsberattelsen har utarbetats i ett sektorsdvergripande samarbete med
flera aktorer, och sakkunnig- och erfarenhetskunskap har utnyttjats.

= Behandling och godkannande:
= Begdran om utldtande av paverkansorganen i februari 2025
= Presentation till NLIN-, KUFRI- och NFB-namnderna och stadsstyrelsen
= Godkannande i fullmaktige

= Efter godkéannande publiceras valfardsberattelsen 2021-2025 pé_ adressen
hyvinvointikertomus.fi och webbplatsen lovisa.fi samt sands till Ostra
Nylands valfardsomrade och HUS-sammanslutningen.

valfardskoordinator Sara Tallsten s .
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Innehallet i valfardsberattelsen

valfardskoordinator Sara Tallsten

Har byggts upp enligt mallen i den elektroniska valfardsberattelsen.

www.lovisa.fi
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Ny information i valfardsberattelsen

= HYTE-koefficientens process- och resultatindikatorer
= T borjan av dret 2023 infordes en tilldggsdel till statsandelen for framjande av
halsa och valfard, en koefficient for framjande av halsa och valfard.
= Institutet for halsa och valfards forslag till minimiinformationsinnehall

= Den férordning om minimiinformationsinnehallet i vélfardsberattelser som avses i
29 § i lagen om ordnande av social - och hélsovard ar under behandling vid
Social- och hélsovardsministeriet. Ett forslag till minimiinformationsinnehall i
valfardsberattelsen lamnades 14.6.2023 till Social- och halsovardsministeriet,
men det kan komma andringar i det i och med ministeriets forordningsprocess.
=  Kompletterande indikatorer, som t.ex. befolkning, motionsaktivitet och de
positivaste och mest orovackande resultaten fran enkaten Halsa i skolan
2023 samt resultat fran enkdten om invanarnas valfard.

= Gladje- och orosmoment enligt dldersgrupper och lardomar (vad man
lyckats med och utvecklingsbehov) fran fullmaktigeperioden framlyfta av
HYTE-gruppen.

valfardskoordinator Sara Tallsten s :
Loviisa=Lovisa
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Beredningen av valfardsplanen startar

= Valfardsberattelsen 2021-2025 och valfardsplanen 2026—2029 utarbetas
separat.

= ] bérjan av 2026 rapporteras utfallet for valfardsplanen separat for 2025.

= Beredningen av valfardsplanen for foljande fullmaktigeperiod
2026-2029:

= HYTE-gruppen startar beredningen av valfardsplanen utgdende fran
valfardsberattelsen under en workshop varen 2025.

= Valfardsplanen bearbetas under hosten och da beaktas stadens nya
strategi.

= Pdverkansorganen inkluderas i beredningen av valfardsplanen.

= Institutet for halsa och valfards forslag till minimiinformationsinnehall
beaktas da@ man bereder valfardsplanen.

valfardskoordinator Sara Tallsten s .
Loviisa=Lovisa
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Strategiskt mgl och samarbete anggende framjande av :

halsa och valfard

= ] Lovisa stads strategi for 2022—-2025 konstateras:

"Vi vill pa ett mangsidigt och kreativt sitt framja
valfarden genom fostran, utbildning, kultur,
idrott, naringslivsatgarder, foretagsamhet,
stadsplanering och begripligt beslutsfattande.”

= Staden har ocksa framjat valfard i samarbete med féreningar inom olika
branscher, valfardsomradet och andra aktorer.

valfardskoordinator Sara Tallsten s :
Loviisa=Lovisa
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Valda punkter ur lagar med tanke pg framjande av halsa ~

och valfard

= Enligt lagen om ordnande av social- och halsovard (612/2021) bar
kommunerna (§ 6) och valfardsomradena (§ 7) det priméara ansvaret for
framjandet av halsa och valfard till den del som denna uppgift ar knuten till
andra uppgifter som enligt lag ska skotas av organisationen.

= De kommunala verksamheterna ska samarbeta med varandra for att
framja halsa och valfard.

= ] framjandet av halsa och valfard ska kommunen samarbeta med
valfardsomradet och bistd det med sin sakkunskap.

= [ framjandet av hélsa och valfard ska valfardsomradet samarbeta med
kommunerna i sitt omrade och bistd dem med sin sakkunskap.

= Kommunen och valfardsomradet ska framja goda
verksamhetsforutsattningar och paverkningsmaijligheter for de
organisationer som utfor halso- och valfardsframjande arbete.

valfardskoordinator Sara Tallsten s :
Loviisa=Lovisa
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Valfardsplanen for Lovisa 2021-2025

= Prioriterade omraden i valfardsplanen for Lovisa 2021-2025:
= 1. Involvering av invdnarna
= 2. Framjande verksamhet och tjanster i ratt tid
= 3, Miljo som stdder valfard med beaktande av héllbar utveckling

= Valfardsplanen for barn och unga och planen for att stddja den aldre
befolkningen har slagits samman med valfardsplanen. Programmet for
frdmjande av integration 2021-2024 har beaktats i planen. I dtgarderna
ingdr genomfoérande av Unicefs modell Barnvanlig kommun och
forebyggande rusmedelsarbete.

= P3 foljande sidor finns ndgra exempel pa dtgarder som genomforts i
samarbete.

valfardskoordinator Sara Tallsten s .
Loviisa=Lovisa
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Exempel pa atgarder som genomforts i samarbete

= Staden byggde ett nytt
bostadsomrdde, Drottningstranden,
och pé detta bostadsomrade
rekreationsomraden och -leder som
ar oppna for alla invdnare. Dessa
omfattar bland annat en skogspark,
tillganglig spang, lekpark och ett
offentligt konstverk.

" Bilden &r fran den observerande
tillganglighetskartidggningsvandringen i
Drottningstranden 9.10.2023 under
vilken rekreationsomradets och
-rutternas tillgénglighet kartlades. Pd
bilden representanter for stadens : ‘ gl
personal, dldreradet och radet for Bild: Sara Tallsten, Lovisa stad
personer med funktionsnedsattning
samt Ostra Nylands vélférdsomrade.

o A / -
i o -/ o i

valfardskoordinator Sara Tallsten s :
Loviisa=Lovisa
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Exempel pa atgarder som genomforts i samarbete

=  Finlands UNICEF tilldelade 2024 Lovisa
stad det forsta Barnvanlig kommun-
erkannandet.

= Lovisa hade sardeles val lyckats:

=  koordinera och framja Barnvanlig |
kommun-arbetet pa ett engagerat Lapsiparlamet

| Barnparlame (V

och malmedvetet sétt
= kommunicera om barnens
rattigheter ﬂ |
= sitta igdng : P e
barnparlamentsverksamhet ‘ ~A = T

= taibruk ett elektroniskt verktyg
for barnkonsekvensanalys

= Bilden ar fran det forsta sammantradet
for barnparlamentet i Lovisa pd
Rédhuset 5.5.2023.

valfardskoordinator Sara Tallsten ~“A

Loviisa=Lovisa
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Bild: Shasmine Bruce, Lovisa stad
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Exempel pa atgarder som genomforts i samarbete

= Under 2023 genomférdes
deltagande budgetering.

= Istandsattningen av trafikparken i
Stromfors vann omrdstningen och
blev klar 2024.

= Bilden ar fran invigningen av
trafikparken i Stromfors 24.10.2024. P4
bilden Jere Moisio, som lamnat in
forslaget, och stadsdirektor Tomas
Bjorkroth.

—

Bild: Jonna Pennanen, Lovisa stad

valfardskoordinator Sara Tallsten s :
Loviisa=Lovisa
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Exempel pa atgarder som genomforts i samarbete

= Valbefinnandet i skolor, ungdomsarbetet, hobbymojligheter,
kulturfostran och férebyggande rusmedelsarbete har framjats
genom yrkesOvergripande samarbete och i samarbete med
féreningar och andra aktorer.

= Skolmaltiderna har utvecklats bland annat genom en arlig enkat
riktad till alla elever.

= Staden har samarbetat med foreningar och andra aktorer pa ett
mangsidigt satt och bland annat regelbundet ordnat natverks- och
samarbetsmoten, sdsom kulturkaffe for kulturforeningar,
foreningsmoten for idrottsforeningar och fran och med 2023 ett
foreningsforum for foreningar inom social- och héalsovardsbranschen.
FOr foreningarna utarbetades en informationsgraf 2024.

valfardskoordinator Sara Tallsten s :
Loviisa=Lovisa
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HYTE-koefficienten

= HYTE-koefficienten ar en tillaggsdel for framjande av halsa och valfard.
Koefficienten ar ett incitament som innebar att storleken pd kommunernas
statsandelar delvis bestams av det arbete som kommunerna gor for att
framja halsa och valfard.

=  HYTE-koefficienten togs i bruk 2023.
= Lovisas HYTE-koefficient har stigit mellan 2023 (57) och 2024 (64).

= Lovisas HYTE-koefficient kan ytterligare forbéttras till exempel pa féljande
satt:
=  Genom att framja sunda levnadsvanor, fysisk kondition och viktkontroll bland
unga i samarbete med olika aktorer.

= Genom att uppratthalla och forbattra arbetsférmagan hos vuxna och fréamja
sysselsattningen i samarbete med olika aktorer.

= Dessutom kan staden inféra ldnga motionsraster och mellanmal i skolorna.

= |ovisa stad har sankt troskeln for deltagande i kultur genom att genomfora
kulturkompisverksamhet som en del av promenadkompisverksamheten.

valfardskoordinator Sara Tallsten s .
Loviisa=Lovisa
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Ekonomi och livskraft

=  Kommunsektorn har genomgétt en stor foréndring, nar valfardsomrddena inrdttades
och social- och halsovardstjansterna 6verférdes fran kommunerna till
valfardsomradena.

= Det finns fortfarande utrymme for forbattringar i samarbetet mellan kommunerna
och vélfardsomradena.

= For Lovisa stad har dren 2021-2025 trots coronaviruspandemin och social- och
halsovardsreformen varit ganska goda ekonomiskt sett.

=  Social- och halsovardsreformen har medfort osakerhet inom kommunsektorn.

= Reformen av arbets- och naringstjansterna och statsandelssystemet bidrar ocksd
till 6kad osakerhet.

= Sysselsattningssituationen har forsdmrats och antalet lediga arbetsplatser har
minskat. Langtidsarbetslosheten 6kade inte just alls trots det férsamrade
sysselsattningslaget.
= Arbets- och naringsbyrderna stéangdes 31.12.2024 och arbets- och

naringstjansternas uppgifter overfordes fran och med 1.1.2025 till Borgd
sysselsattningsomrade, som omfattar Lovisa stad.

valfardskoordinator Sara Tallsten s .
Loviisa=Lovisa
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Befolkning

= Andelen av befolkningen i dldern 16—24 ar ar lagre &n i landet som helhet,
vilket sannolikt till stor del beror pa att man flyttar till andra orter for att
studera.

= Enligt befolkningsprognosen kommer sarskilt andelen personer i dldern 65—
74 ar att 6ka fram till 2030 i Lovisa.

= Ar 2023 var 55 procent av befolkningen finsksprakig och 39 procent
svensksprakig, medan 6 procent av befolkningen hade ett frammande sprak
som modersmal.

= Under fullmaktigeperioden har de bdda inhemska sprakens andel
minskat en aning, medan andelen personer med ett frammande sprak
som modersmal har 6kat i Lovisa.

valfardskoordinator Sara Tallsten s .
Loviisa=Lovisa
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Positivt i vardagen bland barn och unga i Lovisa

= Nar man jamfor resultaten av enkaten Halsa i skolan 2023 med
genomsnittet for landet som helhet visar de mest positiva resultaten i Lovisa
bland annat att:

= Eleverna i drskurs 4 och 5 har goda empatiférdigheter och mojligheter
att paverka skolmaltiderna

= Elever i drskurs 8 och 9 agnar sig i hdgre grad at konst eller kultur

= Andelen studerande i drskurs 1 och 2 i gymnasiet som upplevt
skolutmattning ar lagre

= Positivt dr ocksa till exempel moéjligheterna for elever i arskurs 8 och 9
att pdverka planeringen och genomforandet av raster och pauser samt
moijligheterna for gymnasiestuderande att pdverka skolans evenemang.

valfardskoordinator Sara Tallsten s .
Loviisa=Lovisa
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Overvikt, svag fysisk funktionsformaga och 1&g 17
motionsaktivitet bland barn och ungdomar vacker oro

= Det som vacker oro da man jamfor resultaten med genomsnitten for Ostra
Nylands vélfardsomrade (ONVFO) och landet som helhet:

Indikatorer, barn, yngre L B ET Lovisa ONVFO Hela
och barnfamiljer landet

Fritidsintresse minst en dag i veckan, % 82,3 (2021), 81,9 (2023) 88,5(2023) 88,8 (2023)
av eleverna i arskurs 4 och 5
Barn och ungas fysiska funktionsformdga 53,8 (2021), 50,4 (2022), 48,3 36,4 (2024) 35,8 (2024)
(MOVE!-métningen), procent av eleverna (2023) 44,9 (2024)
i drskurs 5 med svag fysisk
funktionsférmadga
Motionerar minst en timme per dag, % 37,2 (2021), 43 (2023 40,1 (2023) 43 (2023)
av eleverna i &rskurs 4 och 5 pojkar 37,2 (2021),

flickor 36,7 (2021),
Forekomsten av overvikt (inkl. fetma) 26,5 (2021), 28,1 (2022), 25,6 20,6 (2023) 19,4 (2023)
(%) bland 2—6-8ringar (2023)
Forekomsten av dvervikt (inkl. fetma) 25,4 (2021), 27,5 (2022), 24,7 (2023) 21,7 (2023) 22,3 (2023)

(%) bland 7-12-3ringar

valfardskoordinator Sara Tallsten s :
Loviisa=Lovisa
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Indikatorer, unga och unga Hela
vuxna landet

Barn och ungas fysiska 52,9 (2021), 44,6 (2022), 46,5 (2023) 40,4 (2024)
funktionsfrméga (MOVEL pofker 36,9 (2054) idKGASERIE0R
matningen), procent av eleverna 38,9 (2024)

i drskurs 8 med svag fysisk

funktionsférmdga
Utdvar motion som ger 33,1 (2021), 35,9 (2023) 29,4 (2023) 27,0 (2023)
andfdddhet hogst en timme per pojkar 34 (2021), 3@

flickor 32,2 (2021),

vecka under fritiden, % av
eleverna i arskurs 8 och 9

Utdvar motion som ger 39 (2021), 23,3 (2023) 24,6 (2023)  25,8(2023)
andfdddhet hogst en timme per pojkar 34,2 (2021), 25,0 (2023
flickor 43,2 (2021),

vecka under fritiden, % av
eleverna i arskurs 1 och 2 i

gymnasiet
Rker hela skolvigen med _ 34,4 (2023i 27,9 (2023) 18,4 (2023)
motorfordon, % av eleverna i pojkar 31,8 (2023),

arskurs 1 och 2 i gymnasiet

Overvikt, % av eleverna i 22,9 (2021), 21,3 (2023 16,8 (2023) 17,4 (2023)
arskurs 8 och 9

flickor 19,6 (2021), 17,8 (2023)

valfardskoordinator Sara Tallsten A“M

Loviisa=Lovisa
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Utmaningarna med flickors valbefinnande och ungas iy
riskfyllda anvandning av berusningsmedel samt risk for
marginalisering vacker oro

Indikatorer, unga och unga . - Hela
Medelmattigt eller daligt 35,3 (2021), 39,6 (2023
halsotillstand, % av eleverna i iol'kar 24i1 i2021ii h
arskurs 8 och 9
Medelmattigt eller daligt 35,4 (2021),

halsotillstand, % av eleverna i ojkar 28,9 (2021
arskurs 1 och 2 i gymnasiet

NOjd med livet fér narvarande, % 58,4 (2021), 54,2 (2023

av eleverna i arskurs 8 och 9 61,2 (2023) 65,7 (2023)
N6jd med livet for narvarande, % 60,5 (2021), 65,6 (2023

av eleverna i arskurs 1 och 2 i ioikar 73i7 i2021ii h 63,9 (2023) 66,9 (2023)
gymnasiet

Valdig svag upplevelse av 18,1 (2021), 19,6 (2023

delaktighet, % av eleverna i ojkar 13,5 (2021 15,8 (2023) 12,3 (2023)
arskurs 8 och 9

-

31,5 (2023) 26,6 (2023)

29 (2023) 25,2 (2023)

valfardskoordinator Sara Tallsten s ,
Loviisa=Lovisa
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Indikatorer, unga och unga

vuxna

Upplevt stark, positiv mental
halsa under de tva senaste
veckorna, % av eleverna i
arskurs 1 och 2 i gymnasiet

Méttlig eller svar angest, % av
eleverna i drskurs 8 och 9

Ater inte skollunch dagligen, %
av eleverna i &rskurs 8 och 9

Ater inte skollunch dagligen, %
av eleverna i drskurs 1 och 2 i
gymnasiet

Ordentligt berusad minst en
gang i mdnaden, % av eleverna
i drskurs 8 och 9

Personer som riskerar att
marginaliseras (inte i arbete,
studerar inte, inte i
bevaringstjanst) i dldern 18-24-
ar, % av jamnariga

valfardskoordinator Sara Tallsten

flickor 15,9 (2021), 13,3 (2023)

25,5 (2021), 23,7 (2023

flickor 42,9 (2021), 36 (2023)

46,1 (2021), 41,6 (2023
pojkar 43,9 (2021),
flickor 48,3 (2021),

29,6 (2021), 38,2 (2023)
pojkar 27,5 (2021), 27,9 (2023
flickor 31,8 (2021), H

8 i2021ii 13i6 i2023i

flickor 8,3 (2021), 10,6 (2023)

21i7 i2021ii 19i2 i2022i

kvinnor 17,5 (2021), 14,4 (2022)

-

N

Loviisa=Lovisa

23,6 (2023)

23,6 (2023)

46 (2023)

40,4 (2023)

13,7 (2023)

14,7 (2022)

www.lovisa.fi

s Hela

25,5 i 2021 i, 23,7 i 2023 i

21,4 (2023)

21,4 (2023)

38 (2023)

31,4 (2023)

8,8 (2023)

14,7 (2022)
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Upplevelsen av delaktighet har 6kat inom alla §1Idersgrupper21
och vuxna ar mindre n6jda med sin ekonomiska situation

Under denna fullméaktigeperiod genomférde Lovisa stad arligen en valfardsenkat for invanarna for att
ocksa fa information om hur kommuninvanarna upplever sin valfard till stod for valfardsarbetet.
| tabellen &r ett urval ur resultaten av valfardsenkaten:

Under Over
30- 30—-64- 65-

dringar aringar aringar

Alla dldersgrupper

Indikatorer
sammanlagt

Mycket beldten med sin sjalvkansla, % 25,8 (2021), 23,6 (2022), 22,9

av dem som besvarat enkaten 26,3 (2023), 21,4 (2024) (2024) (2024)
Mycket beldten med sitt halsotillstdnd, % 11,8 (2021), 20,1 (2022), . 10,7 8,9
av dem som besvarat enkaten 17,2 (2023), 18,5 (2024) (2024) (2024)

Mycket beldten med sin ekonomiska

b 14,5 (2021), 24,9 (2022), . 28,1
(0)
S|tu?t|on, % av dem som besvarat 23.8 (2023), 23.6 (2024) 28 (2024) (2024)
enkaten
Mycket beldten med sitt liv som helhet, 22,6 (2021), 24,3 (2022), 29,2 . 29,4
% av dem som besvarat enkaten 30,2 (2023), 26,9 (2024) (2024) (2024)

Upplever inte alls att hen kan paverka (a6 195 155
frdgor som ber6r hen i sin hemkommun, _ (202’ 4) (zoﬁ 4) (zoﬁ 4)
% av dem som besvarat enkdten

Personens hemort erbjuder hen mojlighet
. o ) 19,4 (2021), 12,8 (2022), 17 . 4,8
(o)
till ett gott I|v"| framtiden, % av dem som (2023), 11,5 (2024) 7 (2024) (2024)
besvarat enkaten
valfardskoordinator Sara Tallsten

AA
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Var tredje ungdom besoOker inte biblioteket

| tabellen presenteras ett urval ur resultaten av valfardsenkaten:

. Alla dldersgrupper Under 30- 30—-64- Over 65-
Indikatorer . . .
sammanlagt dringar dringar dringar

Besoker inte alls biblioteket, museer eller =5
andra motsvarande stallen, % av dem som 20,4 (2023), 26,1 (2024) ~ ESHMGOE 178 (2024) 5074
besvarat enkaten

Deltar inte i kultur- eller idrottsevenemang o
eller andra evenemang, % av dem som 17(2023),19,1 (2024) ~ DSNEOREN 123 (2024) (5054
besvarat enkaten

Enligt statistiken for de allmanna biblioteken i Finland har den totala utlaningen i férhallande till
invanarantalet okat en aning under de senaste aren, men den ar lagre an for Ostra Nylands
valfardsomrade och landet som helhet.

Biblioteket,

totalutléning/ 7,96 (2021), 8,34 (2022), 9,08 (2023) 13 (2023) 15,01 (2023)
invdnarantal
valfardskoordinator Sara Tallsten .

Loviisa=Lovisa
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Identifierade fenomen inom valfardsomradet
och regionala teman

= ] Ostra Nylands valfardsomr&des regionala vélfardsberéttelse och
valfardsplan 2023-2025 har man som faktorer som okar servicebehovet
under de narmaste aren i omradet identifierat:

= det stora antalet ldngtidsarbetslosa och unga arbetslosa
= problem med flickors valbefinnande

= rusmedelsproblem hos aldre

= att Overvikt och diabetes blir vanligare.

= I det regionala samrddet om framjande av hélsa och vélfard mellan Ostra
Nylands valfardsomrade och kommunerna i regionen hosten 2024 lyftes
sarskilt fysisk inaktivitet samt psykiskt valbefinnande fram som regionala
fenomen.

= P3 foljande sidor presenteras exempel pa hur man forebygger fysisk
inaktivitet och majliggora fysisk aktivitet samt hur man starker psykiskt
valbefinnande i stadens egna verksamheter.

valfardskoordinator Sara Tallsten s :
Loviisa=Lovisa
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Fysisk inaktivitet

= For att forebygga fysisk inaktivitet och framja fysisk aktivitet har staden
bland annat upprattat foljande program:

= | ovisa stads motionspolitiska program 2023-2025

= Vid uppdateringen av programmet har man forsokt granska alla delomraden inom motion
och idrott: ledd idrottsverksamhet, understdd, underhdll och byggande av idrotts-
anldaggningar samt jamlikt utbud pa motions- och idrottsverksamhet for kommuninvanarna.

= Idrottstjansterna skapar forutsattningar fér kommuninvdnarnas fysiska aktivitet genom att
understdda foreningsverksamhet, tillhandahalla idrotts- och motionsplatser, ordna ledd
motionsverksamhet for kommuninvdnare som inte &r foreningsaktiva, sdsom for
specialgrupper, samt genom att utveckla halsoframjande motionsformer.

= Det stdr klart att fysisk aktivitet kommer att bli en allt viktigare faktor for kommunernas
livskraft.
= Utvecklingsprogram for gédng och cykling i Lovisa

=  Programmets vision &r att gang och cykling ar sdkra satt for att rora sig i vardagen vilka
beframjar Lovisabornas valméende.

= Allmanna mal med att framja gang och cykling i Lovisa ar att det ar tryggt att rora sig, att
vardagen har flyt och att invdnarna mar bra.

= [ enlighet med malet i programmet for att framja gang och cykling har staden utvecklat
trevliga friluftsleder for dretruntbruk. .

valfardskoordinator Sara Tallsten s :
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Psykiskt valbefinnande

= Enligt halso- och sjukvardslagen (1326/2010) ska valfardsomradet och
kommunala myndigheter i samarbete utveckla befolkningens
levnadsforhdllanden i syfte att starka de faktorer som skyddar den psykiska
halsan och forebygga uppkomsten av psykiska stérningar.

=  Exempel pad skyddsfaktorer for psykiskt valbefinnande i stadens tjanster:

= Hogklassig smadbarnspedagogik, grundlaggande utbildning och
gymnasieundervisning

= Fungerande och méngsidiga ungdomstjanster, kulturtjanster, idrottstjanster,
bibliotekstjanster, museum och medborgarinstitut

= Respektfullt bemétande och kundservice

= Mat och maltider i en trivsam miljo och stdrkande av kanslo- och
interaktionsfardigheter inom smabarnspedagogiken, den grundldaggande
utbildningen och gymnasiet

= Trevliga rekreationsomraden och —rutter
=  Samarbete med tredje sektorn

valfardskoordinator Sara Tallsten s .
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Kostnadsfria och formanliga tjanster

= ] det valfards- och halsoframjande arbetet bor sarskild uppmarksamhet
dgnas at de mest utsatta invanarna.

= Staden har under denna fullmaktigeperiod Okat I3gtroskelmojligheterna till
motion och kultur bland annat genom att erbjuda avgiftsfria gymkort till
stadens gym for elever i drskurs 8 och 9 och studerande pa andra stadiet
och genom att Oka antalet barn och unga inom avgiftsfri konstfostran.

= Vidare har staden erbjudit avgiftsfria gymkort till stadens gym samt
avgiftsfria allménna simturer for 70-aringar och aldre samt avgiftsfri simtur
for kvinnor med invandrarbakgrund.

= Dessutom far arbetslésa rabatter pa och vissa malgrupper
studiesedelunderstod for medborgarinstitutets kurser. For alla invdnarna
tillhandahalls kostnadsfria bibliotekstjanster i vilka ingdr bland annat
utldning av motionsredskap.
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