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VERKSAMHETSSTADGA FÖR ÄLDRERÅDET 2025–2029 

1 § Syfte 

Äldrerådet är ett lagstadgat, permanent och rådgivande organ för 
samarbete mellan staden och de äldre, deras anhöriga och 
organisationer för äldre som är verksamma i området. 
 
Verksamheten baserar sig på 
 

− kommunallagen (410/2015, § 27) 
 
Kommunstyrelsen ska inrätta ett äldreråd för att garantera den äldre 
befolkningens möjligheter att delta och påverka samt sörja för 
äldrerådets verksamhetsförutsättningar. Äldrerådet kan vara 
gemensamt för flera kommuner. 
 
Äldrerådet ska ges möjlighet att påverka planering, beredning och 
uppföljning inom olika kommunala verksamheter i frågor som är av 
betydelse för den äldre befolkningens välfärd, hälsa, delaktighet, 
livsmiljö, boende, rörlighet eller möjligheter att klara de dagliga 
funktionerna eller med tanke på den service som den äldre 
befolkningen behöver.  
 

− lagen om stödjande av den äldre befolkningens funktionsförmåga 
och om social- och hälsovårdstjänster för äldre (980/2012, § 11) 
 
Det kommunala äldrerådet ska tas med i beredningen av den plan 
(planen för att stödja den äldre befolkningen) som avses i 5 § i 
lagen. 

 

2 § Uppgifter 

Äldrerådet har som uppgift att  
 

− främja och utveckla samarbetet mellan kommunen och den äldre 
befolkningen genom en aktiv dialog med olika kommunala organ  

− främja den äldre befolkningens jämlika deltagande i samhällets olika 
verksamheter  

− följa den äldre befolkningens behov och ta initiativ och göra 
framställningar samt ge utlåtanden och rekommendationer i frågor 
som gäller den äldre befolkningen  

− bevaka att viktiga frågor för den äldre befolkningen beaktas i alla 
organs verksamhet och att deras sakkunskap förmedlas till dessa 
organ.  
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Fokusområden för äldrerådens verksamhet (källa: Kuntien ja 
hyvinvointialueiden vaikuttamistoimielimet – roolit ja yhteistyö, 
Kommunförbundet, social- och hälsovårdsreformen, 28.12.2022):  
 
Kommunala äldreråd 
 

− Boende, livsmiljö och livsmiljöns tillgänglighet och funktionalitet 

− Livslångt lärande 

− Fritidstjänster (motion och idrott, kultur etc.) 

− Gruppverksamhet 

− Rörlighet och trafik 

− Digitala frågor och digitalt deltagande 
 
Gemensamma fokusområden för kommuner och välfärdsområden 
 

− Rörlighet och service som stöder rörligheten, tillgänglighet 

− Kontaktytorna för boenderelaterade tjänster 

− Säkerhet 

− Delaktighet och inflytande 

− Möjliggörande av/stöd för organisationsverksamhet och 
medborgaraktivitet 

− Förebyggande rusmedelsarbete och annan förebyggande 
verksamhet 

 
Äldreråden för välfärdsområdena 
 

− Social- och hälsovårdstjänster och deras tillgänglighet 

− Service som stöder boende hemma, såsom servicehandledning, 
rehabilitering, hemvård och säkerhetstjänster 

− Boendetjänster, såsom kollektivt boende och serviceboende med 
heldygnsomsorg 

− Tjänster som stöder rörligheten 

− Närståendevård 

3 § Sammansättning 

Stadsstyrelsen fattar beslut om äldrerådets sammansättning, inrättande 
och verksamhetsförutsättningar. Äldrerådets mandatperiod är fyra år. 
Verksamheten för äldrerådet styrs av den verksamhetsstadga som 
stadsstyrelsen fastställt. (Lovisa stads förvaltningsstadga § 14) 
 
Äldrerådet är underställt stadsstyrelsen. Stadsstyrelsen väljer bland 
sina medlemmar en (1) representant till älderådet som har närvaro- och 
yttranderätt på äldrerådets möten.  
 
Äldrerådet har åtta (8) medlemmar. Stadsstyrelsen utser till äldrerådet 
åtta (8) ordinarie medlemmar och ersättare för dem på förslag av 
pensionärsorganisationer och andra organisationer som representerar 
den äldre befolkningen. 
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Till äldrerådets sammanträden kan kallas sakkunniga inom olika 
områden. 
 
Äldrerådet väljer en ordförande bland sina medlemmar. Äldrerådet 
väljer en vice ordförande bland sina medlemmar. Äldrerådet är 
beslutfört då över hälften av medlemmarna eller ersättarna är 
närvarande. Varje medlem har en röst. 
 
Välfärdskoordinatorn är sekreterare för rådet. Sekreteraren ska 
tillsammans med ordföranden bereda de ärenden som ska behandlas 
av äldrerådet och sköta mötessekreteraruppgifterna. 
 
Äldrerådet föreslår bland sina medlemmar representanter till äldrerådet i 
Östra Nylands välfärdsområde och vid behov till andra arbetsgrupper 
inom välfärdsområdet. 
 

4 § Sammanträden 

Äldrerådet sammanträder minst fyra (4) gånger om året, i mars, maj, 
september och november. Dessutom kan äldrerådet sammanträda vid 
behov. 
 
Äldrerådet sammanträder på kallelse av ordföranden eller, om 
ordföranden har förhinder, på kallelse av vice ordföranden. Utöver detta 
är sekreteraren skyldig att sammankalla äldrerådet alltid då minst 
hälften av äldrerådets medlemmar anser det vara nödvändigt. 
 
Möteskallelsen ska skickas till medlemmarna minst sju dygn före 
sammanträdet. 
 
Äldrerådets protokoll, brev och expeditioner undertecknas av 
ordföranden för sammanträdet och kontrasigneras av sekreteraren. 
 
Mötesarvode betalas för sammanträdena i enlighet med Lovisa stads 
förvaltningsstadga. 
 
 

GODKÄNNANDE AV VERKSAMHETSSTADGAN 
 

Verksamhetsstadgan 2025–2029 har godkänts av stadsstyrelsen 21.10.2025 § 372. 
 
 


