
Loviisan kaupunki päiväkotiruokalista voimassa vk 1-33

vk 1,6,11,16,21,26,31 Välipala

ma Kinkkukastike, pasta Mustikkakukkonen, hedelmä

ti Kananugetti, riisi,currymajoneesi Sydänsämpylä, leikkele,porkkanapölkky

ke Kalakeitto, leipä, juusto Porkkanaohukainen,hillo,meloni

to Juustoinen broilerikiusaus Päärynäsmoothie,näkkileipä, kurkku

pe Vegepuikko,perunasose Pizzapala, rypäleitä

vk 2,7,12,17,22,27,32

ma Broilerikastike, riisi Moniviljarieska, juusto,tomaatti

ti Sitruunainen kalaleike, peruna,kylmäkastike Mini-lihapiiras, banaani

ke Juuressosekeitto,riisipiirakka Rahkapannukakku,hillo,hedelmä

to Kalapasta Persikkasmoothie, näkkileipä, kurkku

pe Uunimakkara, perunasose Pinaattiohukainen, puolukkahillo, porkkana

vk 3,8,13,18,23,28,33

ma Bolognese, pasta Kauratassu, leikkele,kurkku

ti Lihapyörykkä, perunasose Grahamlihapiirakka, banaani

ke Jauhelihakeitto, leipä, juusto Ohukainen,hillo, omena

to Broileri-pastavuoka Mustikkasmoothie,näkkileipä,kurkku

pe Vaalea kalapyörykkä,peruna,kylmäkastike Pizzapala, meloni

vk 4,9,14,19,24,29

ma Jauhelihakastike,pasta Riisipiirakka, hedelmä

ti Porkkanapihvi, perunasose, kylmäkastike Perunarieska, juusto , kurkku

ke Tomaattinen broilerikeitto, leipä, juusto Neljän viljan murot,omena

to Makaronilaatikko Banaanismoothie,näkkileipä,kurkku

pe Seilorin turska, peruna,kylmäkastike Pehmeä rahka ja kiisseli, hedelmä

vk 5,10,15,20,25,30

ma Bataatti-linssikeitto, leipä, juusto Pannukakku, hillo, porkkanapölkky

ti Kalapyörykkä,peruna,kylmäkastike Porkkana-grahampiirakka, rypäleitä

ke Broileri-nuudelivuoka Hedelmäsalaatti,leipä, juusto

to Pinaatti-raejuustonappi, perunasose Mangosmoothie,näkkileipä, kurkku

pe Jauhelihapuikko, perunasose Riisimuroja,banaani

Joka päivä tarjolla näkkileipä, ravintorasva, maito/maitojuoma/kaurajuoma/piimä

Salaatin kanssa tarjolla öljypohjainen salaattikastike

Välipalalla juomana maito/maitojuoma

Muutokset ovat mahdollisia

17122025 ak


