
Loviisan stad daghem matlista voimassa vk 33-22

vk 33,38,43,48,53,5,10,15,20

ma Skinksås, pasta Rågknapp, ost, paprika

ti Hönsnugetter, ris, gräddfilsås Hjärtformad semla, pålägg, morot

ke Fisksoppa, bröd, ost Morotsplättar, sylt, melon

to Broiler-nuudelform Päronsmoothie,knäckebröd, gurka

pe Spenat-grynostknapp, potatismos Pizzabit, vindruvor

vk 34,39,44,49,1,6,11,16,21

ma Maletköttsås, pasta Flerkornsrieska,ost, tomat

ti Fiskbullar, potatis, gräddfilsås Mangokräm, bröd, ägg

ke Butterchicken, ris Persikasmoothie, knäckebröd, gurka

to Knackorvsoppa, bröd, ost Kvargpannkaka, sylt, frukt

pe Maletköttpinne, potatismos Fyra sädesslagsflingor, äppel

vk 35,40,45,50,2,7,12,17,22

ma Lins-paprikasås, ris Havrebröd,pålägg,tomat

ti Köttbullar, potatismos Potatisrieska,ost ,frukt

ke Cowboysoppa, rispirog Plättar, sylt, äppel

to Broiler-pastaform Blåbärsmoothie,knäckebröd,gurka

pe Stekt fisk,potatis, gräddfilsås Pizzabit,melon

vk 36,41,46,51,3,8,13,18

ma Broilersås, ris Rispirog,äggsmör,frukt

ti Ugnskorv, potatismos Havresemla,ost,paprika

ke Texmex- broilersoppa, bröd, ost Spenatplättar, lingonsylt, morot

to Makaronilåda Banansmoothie,knäckebröd,gurka

pe Fiskkepukka, potatis, gräddfilsås Kvarg och kräm, frukt

vk 37,42,47,52,4,9,14,19

ma Rotsakspuresoppa, grynost,bröd, ost Pannkaka, sylt, morotsbit

ti Stekt fisk, potatis, gräddfilsås Fruktsallad, bröd, ost

ke Vegetärning, potatismos Hot dog, frukt

to Fiskpasta Mangosmoothie,knäckebröd,gurka

pe Broilerbiff, potatis,gräddfilsås Riscrisp, banan

Varje dag serveras knäckebröd,näringsfett, mjölk/mjölkdryck/havredryck/surmjölk.

Till salladen serveras oljebaserad salladsdressing.

Till mellanmålet serveras mjölk/mjölkdryck

Ändringar kan förekomma
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